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Vorlaufiger 2.Entwurf!

Oswald Lambrecht
Beauftragter: Offentlichkeitsarbeit von Breitensport
Abteilungsleiter fiir Wanderfahren

lizenzierter Radtreffleiter

des Rad-Sport-Clubs Komet Tel.:0176/43092304

71634 Ludwigsburg, Bénnigheimer Stralle 15
Jahresplan fiir Radsportfreunde Abteilung Wanderfahren vom RSC-Komet Ludwigsburg fiir 2010

Gefordert und unterstitzt durch AOK — Die Gesundheitskasse Ludwigsburg-Rems-Murr

tclub Komet L

Wanderfahren

Oswald Lambrecht
Erwin-Rommel-Str. 1

71642 Ludwigsburg
Telefon: 07141-51949, Fax: -6433025
Handy: 0170-8170714
E-Mail: oswald.lambrecht@googlemail.com

Abfahrt
Angebot bis, bzw.|Strecken- Bl;:;‘;:n
Strecken-Ziel a Tourenbeschreibung & Streckenverlauf Uhrzeit Abfahrts- Ort
13.Jan |bis ca. 24.03. Wintertraining Nordic- Walking:mit Gert Hirschberg 15:00 Uhr|RSC-Vereinsheim 17:00 Uhr
06.Jan |bis ca. 31.03. Wintertraining Nordic- Walking:mit Gabi mit Thomas Taschke 18:00 Uhr|RSC-Vereinsheim 20:00 Uhr
17. Feb |Rundfahrten ca. 40 km |Teilnehmeranpassung: Nordliches Kreisgebiet (ausgefallen wegen vereisten Radwegen) |14:00 Uhr|Schiffsanlegestelle |16:00 Uhr
03. Mrz |Zu Stuttgarts Héhen |50-80 km |Teilnehmeranpassung: Tour nach Siiden,Stuttgart auch mit Zacke, Degerloch,Wasserf. 09:00 Uhr|Schiffsanlegestelle |17:00 Uhr
13. Mrz  |Feuerwehrmuseum ca. 40 km [Feuerwehrmusembesuch in Stgt.-Munster mit dem Fahrrad 13:30 Uhr|Schiffsanlegestelle [17:00 Uhr
20. Mrz  [Bottwar-Ursprung ca. 60 km |Anspruchvollere Radtour zum Bottwarursprung: N-Ostliches Kreisgebiet 09:00 Uhr|Schiffsanlegestelle |17:00 Uhr
27. Mrz  |Murr-Ursprung 100 km Anfahrt nach Vorderwestermurr, Murrquelle,Murrtalradweg bis Marbach+Hoheneck 08:15 Uhr|Schiffsanlegestelle |17:00 Uhr
07. Apr |BIKE ON- Tour ca.30 km |Tour auch fiir Neueinsteiger&Kinder nach Besigheim Hornle, (Wie 2006 Breningerlandtour) 14:00 Uhr|RSC-Vereinsheim 17:00 Uhr
07. Apr |AOK-Radtreff 25-80 km |Jeden Mittwoch in 4-5 Leistungsgruppen nach AOK-Radtreff-Faltblatt Streckenplan 18:00 Uhr|RSC-Vereinsheim 20-20:30 Uhr
10. Apr |Zweiradmuseum 55 km Anfahrt Neckarsulm Zweiradmuseum-Besichtigung. (Mdglichkeit Riickfahrt mit Bahn). 09:00 Uhr|Schiffsanlegestelle [17:00 Uhr
12. Apr |Jeden Montag bis 25.10 |Ganzjahrig Nordic- Walking mit Gabi und Thomas Taschke 18:00 Uhr|RSC-Vereinsheim 19:00 Uhr
17. Apr |Ohne Fahrrad \Wanderung mit Gabi und Thomas
18. Apr |RTF-Weinlandtour |ca.100 km [Anfahrt bis hinter Schleyerhalle und dort Teilnahme an ausgeschilderter Radtour Ri.Remstal [08:15 Uhr[Schiffsanlegestelle [17:00 Uhr
24. Apr |Rad-Test-Ausflug ca.100 km |Anfahrt bis Schorndorf und dort Testen von ,Street-Stepper‘Radtour Remstal 7:45 Uhr |Schiffsanlegestelle |17:00 Uhr
01. Mai |RTF-Schwaikheim |ca.100 km |Anfahrt bis Schwaikheim und dort Teilnahme an ausgeschilderter Drei Walder Tour 08:00 Uhr|RSC-Vereinsheim 17:00 Uhr
09. Mai |RTF-Stammheim ca.100 km |Anfahrt bis Stammheim und dort Teilnahme an ausgeschilderter Gaurundfahrt 08:00 Uhr|[RSC-Vereinsheim 17:00 Uhr
13. Mai |NEB-Tour 60-70 km |Anfahrt nach Besigheim,Enzplatz und Teilnahme an ausgeschilderter Radtour,Start 9-11Uhr (09:00 Uhr]RSC-Vereinsheim 17:00 Uhr
16. Mai |Festzug ? 5 km 242. Pferdemarkt. Feszug mit geschmuckten Fahrradern von Gerhard Merz organisiert,0.0sw12:00 Uhr|Jagerhofallee 16:00 Uhr
22. Mai |Radschmetterling ca.200 km |od.Pfingstsamstag 22. bis Pfingstmontag 24.05.2010, Schnelle Anmeldung erforderlich! 7:00 Uhr |Bh..0.RSC-Vereinshein
24. Mai |Waldfest+Besen 60-80 km |?Anfahrt zum Pleidelsheimer Waldfest, Waldgottesdienst mit Kindern 10:00 Uhr Uhr+Besen [9:15 Uhr |RSC-Vereinsheim 17:00 Uhr
30. Mai |Kreiswanderfahrt 60-80 km |Ziel Aldinger Str. Kornwesteim Ski-Zunft-Vereinsheim, bis 13 Uhr Einschreiben. 08:15 Uhr|RSC-Vereinsheim 16:00 Uhr
06. Jun |Barockstadt-RTF. 80 -120 km |RTF-Barockstadtrundfahrt, ausgeschilderte Touren, 0.Osw. 07:15 Uhr|RSC-Vereinsheim 13:00 Uhr
09. Jun [|Minchingen ca. 40 km [Betriebsbesichtigung 9:30-11:30 Uhr=Backwaren. Fahrrad-Anfahrt 08:20 Uhr|RSC-Vereinsheim 16:00 Uhr
20. Jun [AOK-Radsonntag 70 km Geflihrte Touren:Gabi=Start:10:30 Uhr 25 km.;Gert=Start: 11:00 Uhr 45 km.;Oswald=Start> [09:00 Uhr|RSC-Vereinsheim 17:00 Uhr
20.-30.06 [Neu-Abenteuertouren  [10- 100 km " |Zigeunertour mit Eberhard D.T.07141/920231,Anfahrt mit Bahn, 5-12 Teilnehm.3-4 Tage Niedprbayern
10. Jul |Tour de Behr ca.80 km |Samstag mit Anfahrt Ub. Solitudeallee, Neuwirtshaus,Radel-Thon,Feuerbach Start! 8:40 Uhr |RSC-Vereinsheim 17:00 Uhr
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(ZentraleVerpflegung und Seiteneinstiegméglichkeit Lemberg). Abschlul® Behr- Kantine Feuerbach.

11. Jul |Radel-Thon 110 km Anfahrt Gber Neckartal, Miihlhausen Radelthonstrecke rund um Stuttgart. 08:00 Uhr|Schiffsanlegestelle |17:00 Uhr

15. Jul |4 Tage-Ausflug ca.280 km [Hans Kirsch flhrt und organisiert Radtoure:Laufenburg, Lutingen, Bad Sackingen 07:00 Uhr|[RSC-Vereinsheim 17:00 Uhr
Bis18.07.10] Anmeldung baldmoéglichst bei Hans Kirsch!!!

30. Jul |T.d.L.=8 Tage m.Anf.|ca. 600 km |Tour de Landle 31.07.- 06.08., Beginn in Baden-Baden bis Bad Sackingen 07:00 Uhr

08. Aug |Rothenburg 60- 100 km |Anfahrt mit Bahn und Fahrradern. Zwischen Bad Mergentheim und Rothenburg Radtor ?7:15 Uhr|Bahnhof Ludwigsburg [20:30 Uhr

auf gesperrten Straflen im wunderschénen Taubertal.

21. Aug |VKZ-Tour ca. 80 km [Anfahrt Uber Bietigheim nach Vaihingen. Dort Teilnahme an Vaihing.KZeitung Tour 07:45 Uhr|[RSC-Vereinsheim 17:00 Uhr

01. Sep |AOK-Radtreff 25-80 km [Ab heute in 4-5 Leistungsgruppen jeden Mittwoch schon ab 17:30 Uhr Abfahrt 17:30 Uhr|RSC-Vereinsheim 20-20:30Uh

05. Sep |Bezirkswanderfahrt Ziel Stuttgart Muhlhausen

05. Sep |Forellen essen 65 km Mit Gert Neckar-, Murr-, Bottwar-, Schmidbachtal zum Forellenessen Kaiserbach 10:30 Uhr|Schiffsanlegestelle |17:00 Uhr

10. Sep |RSC-Bundesl.-Rennen |55 km Anfahrt und Anfeuerung unserer Vereinskameraden beim Rennen in Neckarwestheim ??? Schiffsanlegestelle

12. Sep |Sonntagsrunde 30-60 km |Eglosheim, Pflugfelden, Langes Feld, T.d.o.T.Gartnerei Hdussermann mit Bewirtung 10:00 Uhr|RSC-Vereinsheim 16:00 Uhr

24. Sep |MTB- Wochenende |ca.100 km [Siidschwarzwald, St.Peter, (Baldige Anmeldung mit Fleyer v.Oswald), Ende 26.09.10 11:00 Uhr|Bahnhof Ludwigsburg |17:00 Uhr

06. Okt JAOK-Radtreff 25 km Saisonabschlusstour AOK-Radtreff gemeinsame Tour mit Ehrungen der Treuesten 17:30 Uhr|RSC-Vereinsheim 19:00 Uhr

23. Okt |Ohne Fahrrad \Wanderung mit Gabi und Thomas

03. Nov |bis ca.15.12. Wintertraining Nordic- Walking:mit Gert Hirschberg ab sofort immerMittwochs 15:00 Uhr|[RSC-Vereinsheim 17:00 Uhr

03. Nov |bis ca.15.12. Wintertraining Nordic- Walking:mit Gabi mit Thomas Taschke 18:00 Uhr|RSC-Vereinsheim 20:00 Uhr

17. Nov |RSC-Bundesl.-Rennen |60 km Anfahrt und Anfeuerung unserer Vereinskameraden beim Rennen in lisfeld ?2?7? Schiffsanlegestelle

04. Dez |Weihnachtsmarkt 75 km Samstag Winter- Radtour zum Weihnachtsmarkt nach Esslingen 09:30 Uhr|Schiffsanlegestelle |16:00 Uhr

11. Dez |Weihnachtsmarkt 54 km Samstag Winter- Radtour zum Weihnachtsmarkt nach Stuttgart 09:30 Uhr|Schiffsanlegestelle |16:00 Uhr

Weitere Aktivitaten und Radtouren kdnnen kurzfristig angeboten und durchgefiihrt werden, diese werden meist rechtzeitig

in LKZ veroffentlicht !!!- Notwendige Terminadnderungen in unsrer Homepage: RSC-Komet

Zur eigenen Sicherheit tragen wir Schutzhelme und unsere Fahrrader sind nach StraBenverkehrsordnung ausgestattet!!

Sollte es am Abfahrtszeitpunkt regnen und ist keine kurzfristige Besserung sichtbar fallen Eintagestouren aus!

Fahrradfreunde welche noch nicht Mitglied vom RSC- Komet Ludwigsburg bzw. der AOK oder eines anderen BDR- Vereines sind

Erstellt von Oswald Lambrecht

Werden pro Veranstaltung 2,00 € berechnet!!
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